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Come possiamo avvicinare i bambini ai temi complessi dell’efficienza
e del risparmio energetico?

Questa é la domanda che mi sono posta quando ho iniziato i corsi per i bambini delle scuole
primarie su questi argomenti. E fondamentale partire dai pit piccoli, coinvolgerli, fornire
loro informazioni rigorose affinché, da adulti, possano fare scelte consapevoli. Ma come cat-
turare la loro attenzione e assicurarsi che queste informazioni diventino parte del loro ba-
gaglio di conoscenze?

Ecco I'idea: una fiaba magica e avventurosa, ricca di personaggi

Tre protagonisti, tre amici un po’ insoliti che, uniti, affrontano molte peripezie per raggiun-
gere il loro obiettivo. Attraverso avventure emozionanti e sfide stimolanti, i bambini appren-
dono le differenze tra fonti fossili e fonti rinnovabili e I'importanza di saperle riconoscere e
gestire. Piu di tutto si avvicinano al concetto di razionalizzazione dei consumi di quegli ap-
parecchi, piccoli e grandi, che sono presenti nelle loro case. Le loro piccole azioni quotidiane
possono fare la differenza e possono insegnare ai grandi come risparmiare energia.

Questa fiaba non solo é un tentativo di dare spunti educativi, ma vorrebbe ispirare i giovani
lettori a diventare i custodi del nostro pianeta, promuovendo un futuro piu sostenibile.

Buona lettura!

RENATA PALMA

Giornalista scientifica, dipendente ENEA. Una lunga carriera percorsa tra uffici stampa,
uffici comunicazione, in diversi enti italiani. Vincitrice di quattro bandi UE per la comu-
nicazione.

Docente di comunicazione della scienza in un master a Tor Vergata, al Master di giornali-
smo della Lumsa, al Master di comunicazione della scienza della societa Makeitso.
Responsabile scientifico di un corso di formazione per I’Ordine. Relatore ad un corso di formazione per la FNSI
e altri ancora.

Tutor di tre corsi per I’Alternanza Scuola Lavoro su ""Raccontare la scienza con smartphone e tablet”. Gia Pre-
sidente della Consulta Uffici Stampa, organo statuario dell’associazione sindacale Stampa Romana. Vicepresi-
dente di Ugis (Unione Giornalisti Italiani Scientifici) per un mandato e successivamente revisore dei conti per
due mandati.

Ha pubblicato numerosi saggi tra i quali ""Politica locale e biodiversita”, "Democratizzare la democrazia”, ""Re-
cessione e nuove poverta'.
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